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Misja szkoly

W szkole przyjaznej uczniowi chcemy ksztattowa¢ cztowieka ciekawego $wiata, tworczego i odpowiedzial-
nego, bo jak mowit Jean Vanier: ,, Wzrastac to znaczy przyjmowaé odpowiedzialnosé za siebie i innych”.

Wizja szkoly
Jestesmy bezpieczng i przyjazng dla uczniow szkota, w ktore;j:

e wyrownujemy szanse edukacyjne poprzez indywidualizacj¢ procesu nauczania i wychowania;

e stosujemy skuteczne metody pracy dydaktycznej z wykorzystaniem ich réznorodnych form (metody
aktywne, projekty, eksperymenty);

e zapewniamy wszechstronny rozwoj ucznia petnosprawnego i niepetnosprawnego;

e wspieramy ucznidw w rozpoznawaniu predyspozycji i okreslaniu drogi ich dalszej edukacji;

e przygotowujemy uczniéw do petnienia roznych rél spotecznych;

e tworzymy zyczliwy i przyjazny klimat;

e zapewniamy uczniom poczucie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego;

e rozwijamy postawe szacunku dla dziedzictwa narodowego oraz poczucie przynaleznosci do spo-
tecznosci europejskiej;

e szeroko promujemy edukacje¢ prozdrowotna, prorodzinng, ekologiczng, informatyczna i jezykowa;

e dbamy o $cistg i aktywng wspolprace z rodzicami i spotecznoscia lokalna;

e dbamy o rozw¢j zawodowy nauczycieli.

1. Wprowadzenie:

,» Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalne;j, inte-
lektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu
profilaktyki dzieci i mtodziezy”(art. 1 pkt 3 ustawy Prawo o§wiatowe).

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidto-
wemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujacych 1 zaburza-
jacych zdrowe zZycie.

Szkota jest miejscem oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych, ktore ma wspiera¢ wszech-
stronny rozw0j uczniow. Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice, nauczyciele wspomagajg ich
wszechstronny i harmonijny rozwoj.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zgodnie z jego zatozeniami, ma
doprowadzi¢ do wszechstronnego rozwoju wszystkich sfer osobowos$ci ucznia i umozliwi¢ mu prawidtowe
funkcjonowanie w spoteczenstwie.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcoéw klas podczas godzin z wychowawca
we wspotpracy z dyrekcja szkoly, nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, po-
zostatymi pracownikami szkoty oraz przy wspolpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.

Profilaktyka winna wspomagac proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedza, ktora

formuje osobowos¢ mlodego cztowieka.



Program wychowawczy uwzglednia priorytety polityki o$§wiatowej panstwa w roku szkolnym

2024/2025 ustalone przez MEN.

Z ankiet przeprowadzonvych wsrdd rodzicdw i ucznidw wynikaja nastepujace wnioski:

e W szkole panuje dobra atmosfera.

e Uczniowie irodzice uwazajg, ze szkota jest miejscem bezpiecznym.

o Wigkszos$¢ ucznidw wie, do kogo moze si¢ zwroci¢ w razie problemow.

¢ Nauczyciele pomagajg i reaguja, gdy komus dzieje si¢ krzywda.

e Zdecydowana wiekszo$¢ uczniow uwaza, ze w klasie sg przestrzegane normy i zasady za-
chowania.

e Niektorzy uczniowi doswiadczyli w szkole obrazania, przezywania i wy$miewania,

e Zdarzaja si¢ uczniowie, ktorzy rozprzestrzeniajg plotki i oszczerstwa.

e Wedlug rodzicéw najwazniejszym zadaniem w szkole w zakresie profilaktyki i wychowania
powinno by¢ uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

e 100% rodzicow wskazato, ze ich dzieci majg $wiadomos¢ zagrozen wynikajacych z uzalez-
nien .

e Wigkszo$¢ rodzicow na biezaco informuje o problemach swoich dzieci.

e Rodzice i uczniowie dobrze oceniaja pomoc specjalistow w szkole.

e Nauczyciele w miar¢ potrzeb i mozliwosci zauwazajg i udzielaja pomocy w rozwigzywaniu

probleméw oraz reaguja na niewltasciwe zachowania uczniow w szkole.

Poszczegdlne elementy programu bgda zawarte w planach nauczania kazdego przedmiotu, planach pra-

cy zaje¢ pozalekcyjnych, planie pracy samorzadu uczniowskiego, planie pracy pedagoga szkolnego oraz

w planach pracy wychowawcy klasowego. Wychowawca po wczesniejszej diagnozie sytuacji wychowaw-

czej w klasie podejmie decyzj¢ dotyczaca realizacji wybranych zagadnien, okresli cele pracy wychowaw-

czej oraz zadania dla danej klasy, uwzgledniajac wiek ucznidow.

2. Akty prawne, ktore postuzyly do napisania Programu wychowawczo — profilaktycznego.

Program opiera si¢ na nastgpujacych aktach prawnych:

Konwencj¢ o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych

z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526,z p6zn. zmianami, art. 33 ).
Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 02kwietnia 1997 r.

Ustawa Prawo o$wiatowe z 14 grudnia 2016 r.(Dz.U. z 2017 r. poz. 59) - art. 26, , art.98-99
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej I profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

(Dz. U. z 2015, nr 0, poz. 1249).


https://www.portaloswiatowy.pl/program-wychowawczy-i-profilaktyki/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html
https://www.portaloswiatowy.pl/program-wychowawczy-i-profilaktyki/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/program-wychowawczy-i-profilaktyki/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_0_p_0_l_0_i_0

e Ustawe Karta Nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982 r.(Dz. U. 1982 nr 3 poz. 19),

e Ustawe z dnia 24 kwietnia 2015 r. 0 zmianie ustawy 0 przeciwdziataniu narkomanii i innych ustaw
(Dz. U. z 2015r., poz. 875).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania
I organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532).

e Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
I wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996 r. nr 10, poz. 55).

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2016 r., poz. 56).

e Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016 w sprawie
ochrony o0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy progra-
mowe]j wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej ( Dz.U.

z 2017 r. poz.356).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji
i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i pla-
cowkach ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1591).

e Rozporzadzenie MEN z dnia 25.05.2018 w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez pu-
bliczne przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyKi.

o ,Wytyczne MEN, MZ i GIS dla szkét podstawowych 1 ponadpodstawowych — tryb petny stacjonar-
ny” - zbior zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psycho-
logicznej w ewentualnej sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

e Statut Szkoly Podstawowej w Wietrznie.

e Standardy Ochrony Matoletnich Przyjete w Szkole.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.

Przy opracowaniu programu uwzgledniono rowniez:

dotychczasowe doswiadczenia szkoty,

diagnozy aktualnej sytuacji w szkole i potencjalnych czynnikoéw zagrazajacych (rozmow, analizy

przeprowadzonych ankiet, wnioskow z konferencji),
przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, mogace mie¢ wptyw na proces wychowania.

wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,



ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkol-
nym 2023/2024,

wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespoldw przedmiotowych, zespotéw

wychowawczych),

zapisow zawartych w Raporcie ,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis,
M. Debski (https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY .-Otwarcie-0-

zdrowiu-psychicznym -Raport-final.pdf

Badania jakosci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywy dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar —
samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023 (https://brpd.gov.pl/wp-
content/uploads/2023/04/Z2a%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-
%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%820dzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-

Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf

3. Diagnoza srodowiska wychowawczego uczniéw Szkoly Podstawowej w Wietrznie

Mocne strony/ szanse

Stabe strony/ zagrozenia

Odbieranie szkoty w srodowisku lokalnym e Mata liczba uczniow ambitnych, z wynikami

jako bezpiecznej i przyjaznej uczniom

Wykazywanie przez nauczycieli duzego za-
angazowania W rozwoj, zycie szkoty i prace

dla ucznia

Zapewnienie pomocy pedagogiczno — psy-

chologicznej dla uczniow

W szkole funkcjonuje WSO, kazdy nauczy-

ciel ma opracowany PSO

Dobra lokalizacja szkoty

Monitoring

Dobrze funkcjonujace zespoty zadaniowe
Nieliczne klasy

Organizowanie konsultacji nauczycielskich

lub dodatkowych zaje¢

celujagcymi 1 bardzo dobrymi

Niska motywacja uczniéw

Liczni uczniowie z dysfunkcjami
Staby dostep do Internetu w klasach

Brak wytrwatosci u uczniéw w korzystaniu

Z oferty zaje¢¢ pozalekcyjnych

Niewystarczajace zaangazowanie niektorych

rodzicOw w zycie uczniow, szkoty

Zagrozenie powstaniem klas taczonych

Z wielu przedmiotow

Brak wystarczajgcych srodkoéw finansowych,
ktére pozwolityby na lepsze wyposazenie bi-

blioteki, klasopracowni,

Negatywna rola medidéw (zte wzorce 0s0-



https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf
https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf
https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%82odzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf
https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%82odzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf
https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%82odzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf
https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%82odzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf

Dostosowanie organizacji pracy szkoty do

potrzeb uczniow

Wspieranie dziatan nauczycieli zmierzaja-

cych do podnoszenia kwalifikacji

Wspotpracowanie poszczegdlnych zespotow,
nauczycieli przy realizowaniu zadan wycho-

wawczych lub dydaktycznych
Promocja szkoty w srodowisku lokalnym

Wigkszo$¢ dzieci wychowuje si¢ z obojgiem

rodzicow.

Wigkszos$¢ uczniéw jest zadowolona z osobi-
stego poczucia bezpieczenstwa oraz poziomu
materialnego swojej rodziny, a takze swojej

pozycji w klasie i szkole.

Uczniowie maja dobry kontakt z kolegami,

rodzicami, nauczycielami.

Uczniowie akceptujg w wigkszosci swoj wy-

glad, swoje zdrowie 1 charakter.

Uczniowie sg raczej zadowoleni ze spos0-

bow spedzania wolnego czasu.

Uczniowie sg raczej zadowoleni z mozliwo-

$ci decydowania o sobie.

Wigkszo$¢ ucznioéw traktuje obowigzki
szkolne 1 nauke jako bardzo wazne cele zy-

ciowe.

Wigkszo$¢ uczniéw uczeszcza na lekcje 1 nie

wagaruje.

Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow unika to-
warzystwa, ktore namawia ich do zrobienia

czegos$, na co nie maja ochoty.

Zdecydowana wigkszos$¢ uczniow wie, jak

bowe, promocja przemocy i konsumpcjoni-

zmu)

Brak nawyku wytrwalego uczenia si¢ oraz

korzystania z dobr kultury.

Zdarza sig, ze uczniowie sg $wiadkami, jak
rodzice palg papierosy, pija alkohol, sg pija-
ni, ztosliwie kogo$ krytykuja.

Duzy procent uczniéw wskazuje, ze byt dre-
czony przez uczniéw. Zdarzaja si¢ i tacy,

ktorzy przyznaja si¢ do dreczenia innych.

Uczniowie przezywajacy trudne chwile

W zyciu, majacy jaki$§ problem, przyznawali,
ze szukaja samotnos$ci. Nie szukaja pomocy
nauczyciela, pedagoga, kolegow. Zdarza sie,

ze niszczg jakie$ sprzety.

Wielu ucznidéw twierdzi, ze ich rodzice nie
interesuja si¢ nimi, tym, co robig i gdzie

przebywaja po szkole.

Niektorzy rodzice przenosza dzieci do in-
nych szkoét, gdy tylko pojawiaja si¢ drobne
problemy.




zachowac si¢ w réznych sytuacjach. Potrafig
odmawia¢, gdy kto$ proponuje im papierosa
lub alkohol.

o  Wiegkszo$¢ ucznidéw uwaza, ze nie sg atako-
wani przez swoich kolegdéw przez rozne ko-
munikatory i nie doswiadczaja przemocy fi-

zycznej.

e Niewielu uczniow stwierdzito, ze majg braki

w nauce roznych przedmiotow.

Majac na uwadze przytoczone powyzej dane, a takze analiz¢ dokumentacji, rozméw itp. mozna wyod-

rebni¢ gtdwne czynniki ryzyka i czynniki chronigce dotyczace naszego srodowiska szkolnego.

Do czynnikoéw chroniacych mozemy zaliczyé:

1.Wysoki stopien poczucia bezpieczenstwa deklarowane przez nauczycieli, rodzicéw i1 uczniow.
2.Wsparcie ze strony nauczycieli, wychowawcow, pedagoga, i logopedy.

3.Wigkszo$¢ uczniow odczuwa pomoc ze strony swoich rodzicow.

4. Wigkszo$¢ ucznidow ma dobry kontakt ze swoimi wychowawcami, dobrze czuja si¢ w szkole 1 w klasie.
5.Duza grupa uczniéw ma pozytywne nastawienie wobec szkoty i1 nauki.

6. Uczniowie i ich rodzice angazujg si¢ w organizowane akcje charytatywne.

7.Szkota reaguje na wszelkie niewtasciwe zachowania wsrdd uczniow.

8.Szkota posiada ofertg zaje¢ specjalistycznych.

9.Wigkszo$¢ uczniow wie, jak zachowac si¢ w réznych sytuacjach. Potrafia odmawia¢, gdy ktos proponuje

im papierosa lub alkohol.

Czynniki ryzvka w naszym srodowisku:

1.Zbyt dtugi czas spgdzania w domu przed komputerem.
2.U niektorych ucznidow mozna zauwazyc:

-niskg motywacje¢ do nauki,




- r6zne problemy rodzinne,

- niskg samooceng 1 brak wiary we wlasne mozliwosci,

- problemy z emocjami.

3. Niektérzy uczniowie uwazaja, ze ich rodzice nie interesujg si¢ nimi, tym, co robig i gdzie przebywaja po

szkole.

4. Negatywna rola mediow (zle wzorce osobowe).

Rekomendacje:

. Zwrbci¢ uwage rodzicow, ze najwicksze zagrozenia wystepuja podczas spedzania czasu wolnego .
. W dalszym ciagu angazowac rodzicow w zycie szkoty.
. Zwrdci¢ uwage rodzicow na potrzebe statej kontroli 1 podtrzymywania dobrego kontaktu z dzie¢mi.

. Kontynuowa¢ dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznieh wynikajace z programu wychowawczo-

profilaktycznego szkoty.

. Angazowa¢ mlodziez w prac¢ na rzecz klasy 1 szkoty.
. Zwr6ci¢ uwage ucznidw na potrzebe utrzymywania dobrych relacji z rodzicami.

. Nalezy rozmawia¢ z uczniami i rodzicami na temat zasad obowigzujacych dziecko w domu. Zasady

owe powinny by¢ zrozumiale dla dzieci i konsekwentnie przestrzegane.

. Zaprasza¢ opornych, trudnych rodzicéw do wspdlpracy, organizowac im potrzebne szkolenia.

. Zadania wychowawcze:

Zgodnie z podstawag programowa ksztalcenia ogdlnego nauczyciele w swojej pracy wychowawczej

powinni zmierza¢ do tego, aby uczniowie:

znajdowali w szkole $rodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego (w wymiarze intelektualnym,
psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, etycznym, moralnym i duchowym),

byli uczestnikami innowacji pedagogicznych,

rozwijali w sobie dociekliwo$¢ poznawczg, ukierunkowang na poszukiwanie dobra, prawdy i piekna
W Swiecie,

uczyli si¢ szacunku dla dobra wspolnego jako postawy zycia spolecznego oraz przygotowali si¢
do zycia w rodzinie, w spotecznos$ci lokalnej i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego

I ksztaltowania postaw patriotycznych,



e posiadali umiejetnos¢ stuchania innych 1 poprawnego rozumienia ich pogladow oraz umieli dziata¢ na

rzecz tworzenia w szkole wspoélnoty nauczycieli | uczniow

e wiedzieli, kim jest ich patron oraz znali hymn szkoty.

Obok zadan wychowawczych nauczyciele powinni wypetnia¢ rowniez zadania opickuncze, a takze, od-

powiednio do istniejacych potrzeb, dziatania profilaktyczne. Konieczne jest rowniez podejmowanie dziatan

majacych na celu wyrownywanie szans edukacyjnych uczniow.

5. Ogélne cele wychowania

1.

Wszechstronny rozwdj osobowy ucznia - postrzeganie ucznia w kategoriach jego podmiotowosci,
godnosci, wolnosci, konkretnych praw i obowigzkow.

Spojnos¢ dziatan wychowawczych, szczegolnie miedzy szkota a rodzing, a takze innymi instytucjami
wspierajagcymi proces wychowania.

Rozbudzanie motywacji do nauki oraz ciekawos$ci poznawczej, ukierunkowanej na poszukiwanie
prawdy, dobra i pickna w $wiecie.

Opieranie wychowania na wartosciach.

Podniesienie autorytetu rodziny poprzez wdrozenie wychowania prorodzinnego, propagowanie war-
tosci rodziny.

Przygotowanie uczniéw do zycia zawodowego, samorealizacji i aktywnego udziatu w zyciu publicz-
nym.

Przygotowanie uczniéw do umiejetnego korzystania z wolno$ci, podejmowania trafnych decyzji .

Ksztattowanie uczu¢ patriotycznych i szacunku dla tradycji.

. Szczegolowe cele wychowania

Ksztaltowanie dobrych relacji migdzy nauczycielami, uczniami i rodzicami uczniow.
Dobra wspolpraca uczniéw, rodzicow, nauczycieli 1 pracownikéw szkoly z pedagogiem szkolnym
w realizacji zadan wychowawczych.
Budowanie pozytywnych relacji miedzy uczniami;
Whpajanie uczniom wiasciwych zasad zachowania sig¢, a takze poprawnego i kulturalnego korzystania
ze slowa.
Ksztaltowanie wsrod uczniow postaw patriotycznych, budzenie swiadomosci regionalnej przy jedno-
czesnym identyfikowaniu si¢ z kulturg europejska oraz szacunku dla symboli narodowych
i religijnych.
Aktywne uczestniczenie uczniow w zyciu szkoty i w organizacjach szkolnych
Wdrazanie uczniéw do przestrzegania Statutu Szkoly oraz regulaminow szkolnych.

Ksztattowanie pozytywnego nastawienia do wiedzy jako wartos$ci.



9. Dazenie do rozbudowania i rozwijania zainteresowan uczniow poprzez uczestnictwo w zajeciach po-
zalekcyjnych.

10. Rozw0j dziatalno$ci sportowej, rekreacyjnej i turystyczne;.

11. Dbato$¢ o zdrowie fizyczne i psychiczne oraz bezpieczenstwo swoje i innych.

12. Kierowanie si¢ w zyciu wartosciami uniwersalnymi jak: dobro, prawda, mitos¢, pigkno, wrazliwos¢
na potrzeby innych, docenianie warto$ci rodzinnych.

13. Umiejetno$¢ funkcjonowania w demokratycznym spoteczenstwie, samorzadnoscé.

14. Przygotowanie wychowanka do znalezienia wlasciwego miejsca w spoleczenstwie poprzez ksztatto-

wanie postaw $wiadomego dazenia do dobra indywidualnego i spotecznego.
15. Konsekwentne 1 wspolne dziatanie Rady Pedagogicznej w procesie wychowania.

16. Dbanie o znajomos$¢ biografii Ignacego Lukasiewicza i hymnu szkoty.

7. Profilaktyka
Profilaktyka jest realizowana na trzech poziomach:
o profilaktyka uniwersalna — wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju psychofizycz-
nym,
o profilaktyka selektywna — wspieranie szczegdlnie tych uczniow, ktorzy sa w wigkszym stopniu nara-
zeni na podejmowanie zachowan ryzykownych,

e profilaktyka wskazujaca — wspieranie uczniow, ktorzy przejawiajg zachowania ryzykowne.

8. Powinno$ci wychowawcze

a) Dyrektor szkoty

1) Koordynuje prace wychowawczg w szkole oraz wspolpracuje ze wszystkimi podmiotami dziatan pedago-
gicznych.

2) Organizuje szkolenia Rady Pedagogicznej, adekwatne do zglaszanych potrzeb.

3) Wspotpracuje z Samorzadem Uczniowskim.

4) Wspolpracuje z Rada Rodzicow.

5) Wspolpracuje z innymi instytucjami kulturalno — o$wiatowymi funkcjonujacymi w $rodowisku lokal-
nym.

6) Czuwa nad bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia (i wlasnym) w szkole poprzez przestrzeganie procedur
zwigzanych z ewentualnym wystgpieniem pandemii.

7) Dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcoéw i pedagogéow czynno$ciami formalnymi (np.
prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan, itp.), w miar¢ mozliwo$ci redukuje ich ilos¢, ana-
lizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawia-

zywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami.
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8) Inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogow,
ktorym trudno jest wspiera¢ ucznidow z uwagi na to, ze sami przezywajg stan silnego, przemeczenia lub
przechodzg inny kryzys psychiczny.

9) Czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog specjalny, psycholog i
inni specjalisci powinni aktywnie wiaczaé si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniéow i rodzicéw, sthuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu proble-
mow ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych.

10) Czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, pedagogiem
specjalnym i psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego 1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow.

11) Stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dzialan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniow.

12) Inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowi-

sku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i1 efektywno$¢ udzielanego wsparcia.

b) Rada Pedagogiczna:

1) Analizuje, zgtasza propozycje, wnioski dotyczace realizacji programu.

2) Podejmuje uchwate w zakresie innowacji i eksperymentéw pedagogicznych dotyczacych realizowanych
projektow.

3) Czuwa nad bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia (i wlasnym) w szkole poprzez przestrzeganie procedur
zwigzanych z ewentualnym wystapieniem pandemii.

4) Opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada
Rodzicow. Uczestniczy w realizacji oraz ewaluacji tegoz projektu.

5) Uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycz-

nych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow.

c) Nauczyciele

1) Wspomagaja wszechstronny rozwoj ucznia poprzez realizacje¢ tematyki godzin zaj¢¢ edukacyjnych, kta-
dac szczegblny nacisk na zestaw tre$ci i umiej¢tnosci wychowawcze.

2) Wspieraja uczniéw zdolnych — stwarzajag mozliwo$¢ rozwoju ich zainteresowan.

3) Rozwijaja swoje kompetencje wychowawcze 1 profilaktyczne, poszerzaja katalog srodkow oddzialywania
na uczniow.

4) Organizuja imprezy szkolne Kkulturalne z okazji §wiat narodowych, szkolnych zgodnie z opracowanym
kalendarzem imprez.

5) Reagujg na wszelkie przejawy niewlasciwego zachowania ucznia w szkole, poza szkolg, w miejscach
nauki i przebywania ucznia, zglaszajac ten fakt wychowawcy klasy, pedagogowi lub dyrektorowi szkoty.

6) Motywuja ucznia do nauki przez tworzenie atmosfery wzajemnej zyczliwosci i zaufania.
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7) Czuwaja nad bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia (i wlasnym) w szkole podczas ewentualnego wysta-
pienia pandemii.
8) Wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi

specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

9) Reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniéw. Zapewniaja
atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania.

10) Wiasciwie reaguja na ewentualng obecnos$¢ oso6b obcych w szkole.

11) Rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich
zajgciach.

d) Wychowawca

1) Czuwa nad postepami ucznia w nauce.

2) Prowadzi dziatania wychowawcze 1 interwencyjne, stale czuwa nad sytuacja wychowawczg i bezpieczen-
stwem w swojej klasie.

3) Rozpoznaje przyczyny nieobecnosci na lekcjach i odpowiednio reaguje na nie (rozmowa z uczniem, poO-
wiadomienie rodzicoOw, pedagoga, dyrektora).

4) Dokonuje diagnozy warunkow zycia i nauki ucznia w celu ewentualnego niesienia pomocy i wsparcia.

5) Dokonuje diagnozy osobowosci ucznidéw w celu wzmacniania motywacji do nauki i chodzenia do szkoty.
6) Utrzymuje $cisty kontakt z rodzicami uczniéw majacych trudno$ci w nauce 1 ucznidow zagrozonych nie-
dostosowaniem spolecznym. Organizuje klasowe spotkania rodzicow.

7) Wspotpracuje z psychologiem oraz z pedagogiem szkolnym.

8) Tworzy warunki wspomagajace rozw0j uczniow przez budowanie zyczliwej 1 przyjaznej atmosfery
w klasie.

9) Czuwa nad bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia (i wtasnym) w szkole poprzez przestrzeganie zapisOw
dotyczacych zachowania si¢ podczas ewentualnej pandemii.

10) rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw
ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwiazanych z uzywaniem substancji psychotropowych,

srodkow zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych

11) na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny,
uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i1 potrzeby ucznidéw,

12) Przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

13) Zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowiazujacymi
zwyczajami, tradycjami szkoty,
14) Sa cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,
15) Oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami —
uwzgledniajg trudnos$ci w funkcjonowaniu uczniow w szkole wynikajace z obnizonego poczucia wiasnej
wartosci 1 poczucia sprawczosci,
16) Wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym
oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,
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17) Wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
18) Rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

19) Dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej
pomocy i wspotpracy grupowej,

20) Podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

21) Wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci
I mlodziezy,

22) Podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

Rodzice

1) Uczestnicza w zyciu szkoty i klasy.

2) Wspieraja prace wychowawcza szkoty poprzez aktywne uczestniczenie w spotkaniach z wychowawca.

3) Biorg aktywny udzial w zebraniach klasowych, niektérych imprezach kulturalnych i dziataniach gospo-
darczych (naprawa sprzetu, sponsoring).

4) Maja dostep do dokumentéw programowych szkoty: Statut Szkoly, Program Wychowawczo-
Profilaktyczny, Wewnatrzszkolny System Oceniania. Wspottworza Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
5) Uczestnicza w specjalistycznych szkoleniach organizowanych przez szkote.

6) Biorg udzial w badaniach ankietowych, ktérych celem jest podniesienie jakosci pracy szkoty.

7) Dbaja o wlasciwa forme spgdzania czasu wolnego przez uczniow.

8) Zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole. Wspolpracuja z nauczycielami swojego dziecka, z

dyrektorem oraz ze specjalistami.

e) Samorzad Uczniowski

1) Wiacza si¢ do konkretnych dziatah wychowawczych poprzez wspdtorganizowanie imprez, uroczystosci
szkolnych.

2) Sktada propozycje dotyczace realizacji dziatah wychowawczych w szkole. Inicjuje dziatalno$¢ oswiato-
wa, sportowa, rozrywkowa w szkole.

3) Uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia
psychicznego uczniow.

4) Wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow, z Radg Pedagogiczng, z dyrektorem szkoty.

5) Propaguje ide¢ samorzadnoS$ci oraz wychowania w demokracji.

6) Dba o dobre imi¢ i honor szkoly, wzbogaca jej tradycje.

7) Moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu; prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kole-
gow.

8) Reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego.

g) Pedagog / pedagog specjalny/psycholog
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1) Dokonuje diagnozy sytuacji szkolnej i rodzinnej uczniéw oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkol-
nych.

2) Okresla formy i sposoby udzielania pomocy, organizuje i wdraza dziatania pomocowe, odpowiednio
do rozpoznanych potrzeb.

3) Wspiera dziatania wychowawcze i1 opiekuncze nauczycieli 1 rodzicow — wspodlpracuje z wychowawcami,
rodzicami, wskazujgc indywidualne metody postepowania z uczniem dla przezwyci¢zenia jego niepowo-
dzen i trudno$ci zwigzanych ze szkota, domem rodzinnym, grupa rdwiesniczg i innych.

4) We wspotpracy z dyrekcja i nauczycielami przeciwdziata skrajnym formom niedostosowania spoteczne-
go oraz dziala w celu wyeliminowania zagrozen wynikajacych z aktywnosci osob zdemoralizowanych.

5) Prowadzi indywidualng prac¢ wychowawcza z uczniami, udziela wsparcia, porad, wzmacnia sfer¢ moty-
wacyjna, wskazuje sposoby rozwigzywania trudnosci.

6) Wspolpracuje z sgdem rodzinnym, kuratorami sgdowymi Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng i po-
radniami specjalistycznymi.

7) Organizuje lub prowadzi programy profilaktyczne dla uczniow rodzicow, nauczycieli.

8) Czuwa nad bezpiecznym funkcjonowaniem ucznia (i wkasnym) w szkole poprzez przestrzeganie zapisow
zawartych w dokumentach szkolnych.

9) Promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej,

jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

9. Sylwetka absolwenta Szkoly Podstawowej imienia Ignacego Lukasiewicza w Wietrznie

Absolwent naszej szkoty to obywatel Europy XXI wieku, ktory realizuje si¢ w sferach fizycznej, emocjo-
nalnej, intelektualnej, aksjologicznej 1 spoteczne;.

Opis sylwetki absolwenta:

Strefa fizyczna Strefa emocjonalna | Strefa intelektualna | Strefa aksjologicz-

na

Strefa spoteczna

rzetelnie
indywi-

Potrafi
pracowac

Dba o bezpieczen-
stwo wtlasne 1 in-

W swoim poste-
powaniu dazy do

Wie, gdzie szukac
pomocy W rozwia-

Jest Swiadomy zy-
ciowej uzyteczno-

nych zywaniu zlozonych | §ci zdobytej wie- | prawdy dualnie i w zespole
probleméw dzy i umiejetnosci
przedmiotowych
Promuje  zdrowy | Jest zyczliwie na- | Tworczo mysli Zna historig, kultu- | Jest kulturalny
tryb zycia stawiony do $wiata r¢ oraz tradycje

i ludzi

swojego regionu i
narodu

Nie ulega nalogom | Zna swoje mocne i | Potrafi stale uczy¢ | Jest czlowiekiem | Jest obowigzkowy i
stabe strony si¢ 1 doskonali¢ tolerancyjnym samodzielny

Jest aktywny fi- | Jest zdolny do do- | Postuguje si¢ jezy- | Jest otwarty na | Potrafi skutecznie

zycznie konywania wtlasci- | kami obcymi no- | europejska i $wia- | porozumiewac si¢ i
wych wyborow wozytnymi towa kulture nawigzywac relacje

z rowieSnikami 1
dorostymi

Swiadomie korzy-
sta z nowinek tech-

Jest wrazliwy, aser-

tywny.

Jest ciekawy $wia-
ta.  Wykorzystuje

Jest uczciwy i pra-
wy, jest altruistg

W przemyslany
sposob planuje 1
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nicznych najnowsze techniki kieruje swojg karie-

multimedialne. ra zawodowa

10. Cele i zadania profilaktyki

8.
9.

Promocja zdrowia i zdrowego stylu zycia.

. Rozwijanie u uczniéw postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

1
2
3.
4

Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci.

. Rozwijanie umiejetnosci spotecznych (komunikacja interpersonalna, wyrazanie wilasnych uczué

I emocji, ksztaltowanie zachowan i postaw asertywnych).

Poznawanie i wspieranie zainteresowan, uzdolnien uczniow (poznawczych, sportowych, spotecz-
nych).

Integracja spolecznosci szkolnej.

Eliminowanie lub zmniejszanie czynnikow ryzyka, niewlasciwych zachowan i postaw, profilaktyka
uzaleznien.

Zapobieganie przemocy i agresywnym zachowaniom.

Rozwijanie umiejetnosci poszukiwania rozwigzan w sytuacjach trudnych i radzenia sobie ze stresem.

10. Propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez wiasciwa organizacje czasu wolnego.

11. Zachgcanie do dziatan wolontariackich, charytatywnych, do udzialu w r6znych zdrowych formach

spedzania czasu wolnego, rozwijajacych zainteresowania.

12. Budowa poczucia bezpieczefistwa na terenie szkoly zwigzana z walka z pandemia koronawirusa.

13. Zwracanie uwagi na wiedze o chorobach zakaznych dotyczaca czynnikow ryzyka, rozprzestrzeniania

sig, profilaktyke.

14. Zwracanie uwagi na bezpieczenstwo ucznidéw w Internecie w czasie ewentualnego nauczania zdalne-

go lub hybrydowego.

15. Promowanie takich wartos$ci, jak: rodzina, spotecznictwo, piekno 1 dobro.

11.0Obszary, ktére zawiera Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Il.
M.
V.

Zgodnie z regulacja ustawowa Art. 26. 1. ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe, Dz.U.
z 2017 r., poz. 59. program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje dwa obszary:

1. Tredci i dziatania o charakterze wychowawczym, skierowane do uczniow.

2. Tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym, dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidéw,
przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemow wystepujacych w danej
spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

W szczegblnosci sg to obszary:

Rozw@j osobisty (w tym: intelektualny, psychiczny, moralny, duchowy, zdrowotny).
Rozwoj spoteczny.

Profilaktyka zagrozen.

Diagnoza i terapia przyczyn trudnos$ci i niepowodzen szkolnych.
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12. Najwazniejsze dzialania wychowawcze w Szkole Podstawowej imienia Ignacego Lukasiewi-
cza w Wietrznie w roku szkolnym 2024/25

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztaltowania umiej¢tnosci wspolpracy, autonomicznych
zespotow, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze szczegdélnym uwzglednieniem
indywidualnych zasobow

stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy, ktéra pozwoli uczniom postrzegaé
wsparcie rowiesnicze jako umiejetnos¢ reagowania na oznaki problemow kolezanek i kolegdw

rozbudzanie poczucia wiasnej warto$ci, wiary we wiasne sity i mozliwosci, wzmacnianie
poczucia sprawczosci

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,
przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow.

13. Najwazniejsze dzialania profilaktyczne w Szkole Podstawowej imienia Ignacego Lukasiewi-
cza w Wietrznie w roku szkolnym 2024/25:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkoéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykéw),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych 1
telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna tozsamos¢,

uczenie sposobOdw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych,

pedagogizacja rodzicow na temat mediacji - podczas zebrania ogdlnego.

14. Kalendarz uroczystosci klasowych i szkolnych w roku szkolnym 2024/2025:

e uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,

e wybory do samorzadow klasowych oraz do samorzadu szkolnego,
e pasowanie w oddziale przedszkolnym,

e pasowanie na ucznia klasy pierwszej,

e Dzien Patrona- Ignacego Lukasiewicza,

e porzadkowanie grobow partyzantéw, bytych pracownikéw szkoty,
e Dzien Edukacji Narodowej,

¢ Narodowe Swieto Niepodlegtosci,
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e Szkolny Dzien Chiopaka, Dzien Kobiet — np. dyskoteka,

e andrzejki szkolne,

e mikotajki klasowe,

e szkolny wieczor koled, wigilia szkolna

¢ szkolne walentynki,

e Swiatowy Dzien Autyzmu,

e pierwszy dzien wiosny, Np. wspolne zabawy,

e Dzien Ziemi,

¢ szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,

e Dzien Dziecka- np. Dzien Sportu,

e pozegnanie uczniow klasy osmej,

e zakonczenie roku szkolnego.

15. Szczegoly dotyczace realizacji ..Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego”:

e W klasach I, 11, Il
e W klasach IV- VIII

Klasa I, I, 111

Rozw0j osobisty

Cel

Zadania

Sposdb
realizacji

Realizujacy

Wspieranie roz-
woju osobowo-
$ci ucznia

» pomoc w odkrywaniu wlasnych zdolnosci,
predyspozycji, talentdw, rozwijanie umiejet-
nosci tworczego myslenia,

* wzmacnianie wiary we wiasne sily,

I mozliwo$¢ osiggania sukcesow,

* ksztattowanie nawykow spotecznego wspot-
zycia,

* rozwijanie wrazliwosci na cierpienie prze-
jawy niesprawiedliwosci,

ksztaltowanie umiejg¢tnosci kontrolowania
zachowania,

» wdrazanie do rozumienia znaczenia wartosci:

prawda, dobro, pigkno w najblizszym otocze-
niu i we wlasnym postepowaniu,

sopieka na uczniami o specyficznych potrze-

bach edukacyjnych i emocjonalnych,

sopieka nad uczniami przybytymi

z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy,

* ksztattowanie umiejetnosci efektywnego ra-
dzenia sobie z problemami emocjonalnymi,

* ksztaltowanie gotowosci podejmowania od-
powiedzialno$ci za wilasne czyny,

* rozwijanie zdolno$ci wykorzystania w spo-

sob tworczy wlasnych do§wiadczen,

* rozwijanie potrzeby samodoskonalenia sie,

* indywidualna
praca z uczniem
zdolnym

* organizowanie
konkurséw
przedmiotowych
i artystycznych,
zawodOw sporto-
wych

* pogadanki

* rozmowy indy-
widualne

* korzystanie ze
stron wirtualnych
muzeow

» wychowawca
Klasy,

* wszyscy hauczy-
ciele uczacy

w klasie,

« pedagog,
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* wpajanie jak madrze pokierowac sobg w zy-
ciu i dotrze¢ do prawdy, dobra i pigkna,

* uswiadomienie roli dziedzictwa cywilizacyj-
nego Europy,

* prowadzenie dzialan na rzecz zapobiegania
depresji, anoreksji, bulimii, samobdjstwom i
innym zachowaniom destrukcyjnym.

*Umacnianie u uczniow prawidtowych relacji
w grupie klasowej, poczucia wspolnoty

* zapoznanie uczniow z podstawowymi zasa-
dami higieny,

* wdrazanie uczniéw do utrzymywania Czysto-
$ci w miejscu pracy,

* wdrazanie do bezpieczenstwa podczas
przerw,

» wdrazanie do kulturalnego zachowania si¢
przy stole,

* pogadanki, kon-
kursy,

* aktywne dyzury
nauczycieli pod-
czas przerw —
walka z hatasem,
* korekta wad po-
stawy w czasie

* WSZyscy nauczy-
ciele,

* wychowawca
Klasy,

* pedagog szkolny,
* rodzice,

* nauczyciel wf,

Ksztattowanie o oo 5
nostaw proz- * wdrazanie do zdrowego stylu zycia, . lekcji.
drowotnych * przypomnienie uczniom zasad postepowania
' w przypadku wystgpienia ewentualnej pande- | « apele, pogadan- | « dyrektor szkoty,
mi, ki, informacje na | wychowawcy,
* akcja ,,Warto prawidlowo my¢ rece, by za- | szkolnej stronie nauczyciele.
pobiega¢ wielu chorobom”, internetowej
* nauka 1 profilaktyka majaca na celu zapobie-
ganie chorobom nowotworowym,
* rozwijanie postawy odpowiedzialnosci u
ucznidow za srodowisko naturalne.
Rozwaéj spoleczny
Cel Zadania Sp(_>sob_ . Realizujacy
realizacji
 uwrazliwienie na potrzeby drugiego cztowie- | ¢ pogadanki, * wychowawca,
ka, * filmy, * pedagog,
* otaczanie opieka i troskg mtodszych kolegow | ¢ rozmowy, * uczniowie,
szkolnych i rowiesnikow, * zabawy, * rodzice.

Doskonalenie
umiejetnosci
wspoldziatania
W grupie,

* pomoc dzieciom z klas najmtodszych adapta-
cji do nowych sytuacji szkolnych,

+ aktywne dziatanie na rzecz klasy, szkoly

i sSrodowiska,

sintegracja spolecznosci klasowej,

* ksztalcenie umiejetnosci wspodizycia

w rodzinie i spotecznosci,

* ksztaltowanie postaw ograniczonego zacho-
wania do 0sob nieznajomych,

» wdrazanie do poszanowania mienia spotecz-
nego,

* imprezy klaso-
we,

* wycieczki,

* imprezy klasowe
* wywiad

z rodzicami
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* ksztaltowanie asertywnego zachowania, mo-
wienia ,,nie” w Sytuacjach sprzecznych

z wychowaniem,

* wdrazanie do poszanowania odmiennosci in-
nych ludzi w sferze wiary, pogladow, zaintere-
sowan, wygladu, sytuacji materialne;j,

* podejmowanie wysitkow zmierzajacych do
wytworzenia prawidlowej atmosfery w klasie,
* uczestniczenie we wszystkich waznych dla
klasy imprezach,

* udzielanie szczegdlnej pomocy i wsparcia
uczniom wykazujagcym symptomy wyizolowa-
nia oraz przejawiajacym trudnos$ci w grupie
rowiesniczej.

espotkania swychowawcy
* ksztaltowanie szacunku do jezyka, kultury, | z osobami propa- | klas,
tradycji narodowych i szkolnych, gujacymi lokalny | * wszyscy nauczy-
» zapoznanie z Symbolami narodowymi, syl- | patriotyzm, ciele,
wetkami stawnych Polakow, « akademie, * rodzice.
Ksztattowanie | udzial’i (‘)rgani‘zowanie uro‘czystoéci zwigza- | * apele,
postaw patrio- nych ze swlqtam} narod.ovayn.n,' o . * tematyczne kon-
tycznych * poznanie okolic swojej miejscowosci, regio- | kursy szkolne
nu. . szkolne
* wspieranie wychowawczej roli rodziny. I pozaszkolne uro-
*przyblizenie postaci patrona (np. gazetki, kon- | czysto$ci, w tym
kursy, apele 1 uroczystosci) oraz znajomos$¢ | Sportowe.
hymnu szkoty.
Profilaktyka zagrozen
Cel Zadania Sp(_>sob_ . Realizujacy
realizacji
* zapoznanie z podstawowymi prawami ucznia, | * pogadanki, * wychowawca
dziecka, cztowieka, * indywidualne klasy,
 wdrazanie do wspolpracy jako formy zapo- i grupowe roz- * pedagog,
biegania zachowaniom agresywnym, mowy
* integrowanie spotecznosci klasowej, Z uczniami,

Uczenie zasad
bezpiecznego
funkcjonowania
ucznia w szkole
I poza nig

« wdrazanie uczniow do przestrzegania pod-
stawowych zasad bezpiecznego zachowania
si¢ w czasie przerw, lekcji, zaje¢ pozalekcyj-
nych, w drodze do szkoty i ze szkoty,

* uczenie prawidlowego zachowania si¢
W razie pozaru, wypadku, kradziezy itp.,

* ksztaltowanie umiejetnosci krytycznego wy-
boru informacji medialnych, zagrozen ze
strony mediow, skutkéw uzaleznien od tele-
wizji, Internetu, gier komputerowych.

*zajgcia profilak-
tyczne i inne w
zaleznos$ci od
potrzeb i oko-
licznosci.

Zapoznanie
uczniow 1 ro-
dzicow ze stan-
dardami ochro-
ny matoletnich

* Organizacja lekcji wychowawczych poswig-
conych omoéwieniu standardow ochrony mato-
letnich, z wykorzystaniem prezentacji multime-
dialnych i materiatow edukacyjnych.

* Przygotowanie broszur informacyjnych na

Pogadanki

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog
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temat standardéw ochrony matoletnich

Przeciwdzialanie trudnosciom i niepowodzeniom szkolnym

Cel Zadania SEEly Realizujacy
realizacji
* przeprowadzenie wstepnej diagnozy lub skie- | e analiza prac * wychowawcy
. . rowanie na badania do Poradni PP, ucznia, klas,
Rozwigzywanie . . . 1
roblemow * objecie ucznia specjalistyczng pomoca * rozmowy * pedagog,
p . W zaleznosci od diagnozy, z rodzicami, specjalisci
edukacyjnych, . ) - : : K
emocjonalnych . wskazywanl'e r0d21c9m specjalistycznych * monitorowanie z danego zakre-
., osrodkow i instytucji pomocowych, postepow su,
uczniow . . S . 3 .
* wspolpraca z instytucjami zgodnie ucznia. * rodzice.
Z obowigzujacymi przepisami.
Wsparcie rozmowy z » wychowawcy
uCZNidw W o uczniami klas,
rozwigzywaniu e mediacje rowiesnicze . pedgg(.)g,.
konfliktow i *specjalisc
promowanie z danego zakre-
wartosci  mo- su,
ralnych
Klasy IV - VIII
Rozwoj osobisty
. Sposob .
Cel Zadania realizacji Realizujacy
» wykorzystywanie sytuacji szkolnych do roz- | * zajecia integra- * dyrekcja,

Wspieranie roz-
woju osobowo-
$ci ucznia

poznawania wlasnych emocji, uczué, stabych
i mocnych stron,

* ksztattowanie umiejetnosci panowania nad
emocjami,

* wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,

» motywowanie do nauki szkolnej i rozwoju,

* rozbudzanie 1 poszerzanie zainteresowan
uczniow, stwarzanie warunkow do realizo-
wania dziatan wynikajacych z zainteresowan,

* ksztaltowanie rozumienia potrzeby krytycy-
zmu wobec wzorcow proponowanych przez
srodki masowego przekazu,

* rozwijanie i utrwalanie norm dobrego za-
chowania i postepowania,

* ksztattowanie umiejetnosci poprawnego ko-
munikowania si¢ z rowiesnikami
I dorostymi,

* rozwijanie i utrwalanie postaw kultury osobi-
stej 1 kultury jezyka,

» rozbudzanie ciekawosci poznawczej; rozwi-

cyjne,
* godziny
Z wychowawca,
* kota zaintereso-
wan,
* konsultacje,
* lekcje przedmio-
towe,
* udziat
w konkursach
i olimpiadach
szkolnych
i pozaszkolnych,

» wychowawcy,

* nauczyciele
przedmiotow,

* pedagog,

* psycholog.
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janie zdolnosci twérczego myslenia,
* wspieranie ucznia o specyficznych potrze-
bach edukacyjnych i emocjonalnych,
sopieka nad uczniami przybylymi
Z zagranicy,
* wpajanie jak madrze pokierowac sobg w zy-
ciu 1 dotrze¢ do prawdy, dobra i pickna.

Ksztaltowanie
postaw proz-
drowotnych

* propagowanie wiedzy dotyczacej zdrowego
stylu zycia (higieny pracy, nauki
I odpoczynku, odzywiania sig, zaburzen od-
zywiania np. bulimia, anoreksja),

* uswiadamianie skutkow zagrozen cywiliza-
cyjnych (m.in. Internet, telefon, choroby za-
kazne, inne),

* rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej kon-
struktywnych metod radzenia sobie ze stre-
sem,

* uswiadamianie zdrowotnych konsekwencji
wlasnych decyzji na przyktadach zachowan
ryzykownych,

* ksztaltowanie postawy asertywnosci przede
wszystkim w sytuacjach zagrozenia zdrowia
lub zycia,

* uswiadamianie znaczenia higieny osobiste;j,

 promowanie aktywnych form zagospodaro-
wania czasu wolnego,

* propagowanie i uczenie zasad udzielania
pierwszej pomocy,

» akcja ,,Warto prawidtowo my¢ rgce, by zapo-
biega¢ wielu chorobom”,

* nauka 1 profilaktyka majaca na celu zapobie-
ganie chorobom nowotworowym,

* prowadzenie rozméw wokot problemdéw on-

kologicznych; uwrazliwianie uczniow na

zdrowie innych; ksztattowanie empatii opartej
na wiedzy i zrozumieniu,

» prowadzenie z wychowawca, ktory przyblizy

uczniom zjawisko stresu ,depresji oraz Sposo-

by radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

* przypomnienie uczniom zasad postgpowania

majacych na celu zapobieganie i przeciwdzia-
tanie rozprzestrzenianiu si¢ ewentualnej pan-
demii

* ZwWracanie uwagi na bezpieczenstwo uczniow
w Internecie w czasie ewentualnego nauczania
zdalnego lub hybrydowego.

Bezpieczenstwo w Internecie

* zdiagnozowanie problemu ws$réd uczniow
naszej szkoty,

* przedstawienie uczniom rodzajow zagrozen,
jakie niesie ze soba korzystanie z Internetu,

* lekcje biologii,
wdzr i edb,

* godziny
Z wychowawca,

* pokazy udziela-
nia pierwszej
pomocy,

* zajecia pozalek-
cyjne umozliwia-
jace prawidlowy
rozw0j psychofi-
zyczny, ze
szczegllnym
uwzglednieniem
zajec sporto-
wych,

« apele, pogadanki,
informacje na
szkolnej stronie
internetowej

splanowane dzia-
tania:

- przeprowadzenie
ankiety diagnozu-
jacej  aktywnosé
internetowa

* dyrekcja,

* nauczyciele biolo-
gii, w-f, wdzr, edb,

» wychowawcy,

* bibliotekarz,

« opiekunowie orga-
nizacji i kot zainte-
resowan,

« dyrektor, wycho-
wawcy, nauczyciele
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* promowanie zasad bezpiecznego i wlasciwe-
go zachowywania si¢ w sieci,

* pokazanie korzysci wynikajacych z bez-
piecznego korzystania z Internetu,

* Uuswiadomienie uczniom, ze anonimowos¢ w
sieci jest tylko pozorna,

* uswiadomienie rodzicom jak wazna jest kon-
trola nad dzieckiem, podczas gdy korzysta z
Internetu,

* Zapoznanie rodzicoéw ze sposobami kontro-
lowania i ograniczania dostepu dziecka do wy-
branych, niepozadanych tresci,

* promowanie wsrod uczniéw, rodzicéw i na-
uczycieli dziatan i programéw na rzecz bez-
piecznego Internetu.

uczniow
-gromadzenie ma-
terialow edukacyj-
nych: scenariuszy,
artykutow  praso-
wych,  publikacji
internetowych na
temat bezpieczne-
go Kkorzystania z
Internetu.
-dbatos¢ o to, aby
uczniowie korzy-
stali z Internetu
wylacznie w ce-
lach edukacyjnych.
-przygotowanie
ulotek informacyj-
nych dla rodzicow
na temat bezpiecz-
nego korzystania z
Internetu.

- prowadzenie go-
dzin  wychowaw-
czych na temat
bezpiecznego ko-
rzystania z Interne-
tu.
-przeprowadzenie
konkursu w pota-
czeniu z Dniem
Bezpiecznego In-
ternetu (marzec)
-wprowadzenie
tresci  zwigzanych
z bezpieczenstwem
w Internecie w
ramach zaje¢ z
informatyki.
-angazowanie
uczniow do udzia-
lu w poza szkol-
nych  konkursach
dotyczacych bez-
pieczenstwa w
sieci Internet.

-przygotowanie
gazetek szkolnych
na temat bezpie-
czenstwa w sieci

Rozw0j spoleczny

Cel

Zadania

Sposob

Realizujacy
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realizacji

Organizacja ze-
spotu klasowego

* integracja zespolu klasowego,

* poznanie praw i obowigzkéw ucznia,

» ustalenie praw i obowiazkow panujacych
w klasie.

* wycieczki,

* uroczystosci kla-
sowe i szkolne,

* organizacja dyzu-
réw klasowych,

* wybory do samo-
rzadu klasowego
i szkolnego,

* dyrekcja,
» wychowawcy,
* nauczyciele.

Troska
0 estetyke klasy
I szkoty

» dostosowanie sprzetu do potrzeb ucznia,

* wdrazanie do aktywnego uczestnictwa
w zyciu klasy 1 szkoty,

* dbatos¢ o sprzet szkolny.

* diagnoza piele-
gniarska (pomiar
uczniow),

* przygotowanie
gazetek tema-
tycznych
w klasach,

w szkole,

* utrzymanie po-
rzadku w salach
lekcyjnych, szko-
le i terenie przy-

* dyrekcja,
» wychowawcy,
* nauczyciele.

leglym do szkoty.
* lekcje wycho- * dyrekcja,
* uswiadomienie znaczenia rodziny, wiezi wawcze, * wychowawcy,

i relacji z zaznaczeniem wlasnego miejsca

* zajecia wdzr,

* nauczyciele,

w rodzinie, * zbiorki, akcje * pedagog,
» okazywanie szacunku dla osob starszych, charytatywne, * psycholog.
* udzielanie pomocy potrzebujacym réwniez | * wycieczki,
uczniom * prace plastyczne,
* poznanie najblizszego srodowiska i specyfiki | * wyjazdy do kin
., . Swego regionu, I teatrow,
Moje srodowi- . e . .
SKo . ksztaito_wame wrazliwosci na zagrozenia * gazetki tematycz-
srodowiska. ne,
* rozwijanie postawy odpowiedzialnosci u * spotkania
uczniéw za srodowisko naturalne; udziat w z ciekawymi
akcjach ekologicznych. ludzmi,
* udzial w akcji
»Sprzatanie swia-
ta”, ,,Dzien Zie-
mi”,
* pogadanki.
* ksztatltowanie poszanowania cudzych praw * zajgcia integra- * dyrekcja,
| potrzeb, cyjne, » wychowawcy,
* wdrazanie do rozpoznawania emocji i uczu¢, | ¢ godziny * pedagog,
* rozwijanie wrazliwosci spotecznej i empatii, z wychowawcg, | * psycholog
Doskonalenie . Wdquanie do wyrazania uczu¢, komuniko- . zaj_e;cia_ pozalek- . nauczyciele
.. L wania wiasnych potrzeb, cyjne i sportowe, | przedmiotow,
umiejetnosci . . ., . .. .
wspbldziatania * integrowanie uczniow wykluczonych przez | ¢ wycieczki, impre- | ¢ opiekun SU.
W grupie grupe klasoyvq, N ‘ zy klasowe
* ksztatltowanie umiejetnosci wspolpracy i szkolne,
Z rébwiesnikami i dorostymi, » zawody sportowe
* ksztattowanie postaw odrzucajacych prze- i konkursy,

maoc,
* ksztattowanie umiejetnosci asertywnego

* dziatalnosé¢ SU,
stematyczne zajecia
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przedstawiania wlasnych potrzeb i praw oraz
odmawiania przy pelnym poszanowaniu
praw i wyborow innych ludzi.

profilaktyczne.

Przygotowanie
do
podejmowania
I petnienia rol

* zapoznawanie uczniow ze Statutem Szkoty,
Szkolnym Programem Wychowawczo-
Profilaktycznym,

* uswiadamianie praw i obowigzkéw uczniow
oraz rodzicéw w szkole, zyciu rodzinnym
I spoteczenstwie,

* tworzenie zwyczajow 1 tradycji szkoty,

* wlaczenie do spolecznosci szkolnej uczniow
klas pierwszych,

* godziny
Z wychowawca,
* lekcje przedmio-
towe,
* zebrania
z rodzicami,
* wybory samorzg-
du klasowego
i szkolnego,
* lekcje wos,

* dyrekcja,

» wychowawcy,

* nauczyciele
przedmiotow,

* pedagog,

* psycholog,

* administrator
szkolnej strony in-
ternetowej,

* opiekun SU.

3P olecznych_ » ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do * szkolna strona
i obywatelskich . . . .
wspolnoty klasowej i szkolnej, pozytywnego | internetowa,
wizerunku szkoty i1 akceptacji obowigzkow | * dziatalnos¢ SU,
szkolnych, * przygotowanie i
* wdrazanie do poszanowania mienia spotecz- udzial w uroczys-
nego, tych akademiach
* wspieranie wychowawczej roli rodziny. patriotycznych
» wzbogacanie wiedzy o regionie i kraju, * organizacja » wychowawcy
» ksztattowanie przywigzania do kraju i jego szkolnych imprez | ¢ nauczyciele histo-
kulturowego dziedzictwa, okoliczno$cio- rii, wos, jezyka
* wpajanie patriotyzmu lokalnego, wych, polskiego
* ksztaltowanie tozsamos$ci narodowej przy * uroczyste obcho- I jezykow obcych,
jednoczesnym otwarciu na wartosci kultury dy $wiat narodo- muzyki, wdzr,
Europy, wych, wydarzen | ¢ opiekun SU.
* wpajanie szacunku wobec symboli, tradycji | historycznych, reli-
I miejsc pamigci narodowej, gijnych,
Ksztattowanie * ksztaltowanie potrzeby celebrowania swiat * wycieczki do mu-
postaw narodowych i lokalnych oraz uczestniczenie zeum itp.,
patriotycznych w nich, » opicka nad miej-
* ksztattowanie nawyku wiasciwych postaw scami pamigci
podczas uroczystosci i eksponowania sym- narodowej,
boli narodowych i panstwowych, * lekcje historii,
* przybliZenie postaci patrona (np. gazetki, wos, jezyka pol-
konkursy, apele i uroczysto$ci) 0oraz znajo- skiego, jezykow
mo$¢ hymnu szkoty. obcych, wdzr,
* godziny
Z wychowawca,
* lekcje bibliotecz-
ne.
* propagowanie wiedzy dotyczacej srodo-
wiska przyrodniczego, * godziny » wychowawcy,
* tworzenie warunkow do poznawania Z wychowawca, * nauczyciele przy-
Ksztaltowanie Wsp'(')%zaleans'ci mi¢dzy réznymi elemen- | e le!(cje p_rzyrody, B rody, _t_)iologii, )
postaw taml §r0d0w1ska naturarlne.go oraz r.(.)zu- blolog_ll, geografii, chemii, geografii,
' . mienia przyczyn skutkow ingerencji chemii, WOSs,
I nawykow proe-

kologicznych

cztowieka w $wiat przyrody,

* motywowanie do uczestnictwa
w ochronie $rodowiska naturalnego,

» promowanie i ksztatltowanie nawykow
proekologicznych.

« akcje ekologiczne,
 wycieczki, rajdy

Przygotowanie do
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podejmowania
decyzji zycio-
wych

* pomoc uczniom w pogtebianiu wiedzy

0 interesujacych ich zawodach,

* zapoznanie ze strukturg szkolnictwa po-
nadpodstawowego, kryteriami przyjec,
zasadami naboru do szkot 1 ofertg eduka-
Cyjna regionu,

» wskazywanie czynnikow istotnych przy
wyborze zawodu, profilu ksztalcenia, ta-
kich jak: zdrowie, zainteresowania, zdol-
nosci, umiejetnosci, cechy charakteru
i temperamentu, uwarunkowania ekono-
miczne, zapotrzebowanie rynkow pracy,

« eliminowanie ,,towarzyskiego” charakteru
wyboru szkoly ponadpodstawowej przez
wskazywanie nastepstw chybionych wy-
borow,

* uswiadomienie rodzicom potrzeby ich
aktywnego udziatu w decyzjach o dalszej
drodze ksztatcenia dzieci i motywowania
ich do wspotpracy w poszukiwaniu in-
formaciji,

+ uswiadomienie roli dziedzictwa cywiliza-
cyjnego Europy.

* lekcje wos,

* godziny
Z wychowawca,

» wycieczki

zawodoznawcze
(gietdy szkob),

* spotkania
z przedstawicielami
szkot ponadpod-
stawowych w ra-
mach ,,dni otwar-
tych”,

* poradnictwo zawo-
dowe,

* konsultacje
z pedagogiem,

* spotkania
z dyrektorem szko-
ly,

* spotkania
z rodzicami.

* korzystanie z zaso-
boéw muzeow wil-
tualnych

* dyrektor,

* pedagog,

* psycholog,

» wychowawcy,

* nauczyciele,

* przedstawiciele
instytucji wspiera-
jacych planowanie
kariery.

Profilaktyka zagrozen
Cel Zadania rs;?zs;)(;i Realizujacy
» wdrazanie uczniow do przestrzegania pro- * godzina * dyrekcja,
cedur i przepisow zwigzanych z wychowawca, | * wychowawcy,
Z bezpieczenstwem, * lekcje edb, wdzr, | * nauczyciele,
* zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy | * rozmowy * specjalisci
oraz odpoczynku miedzy lekcjami, Z uczniami, z danego zakresu.
* przeciwdziatanie agresji w szkole, * obserwacje, * pielegniarka (hi-
* eliminowanie zagrozen zwigzanych * apele gienistka) szkolna
z zachowaniami ryzykownymi uczniow, * Zamieszczanie
* zapoznanie i Systematyczne przypominanie informacji przez
Poprawa warun- zasad bezpiecznego poruszania si¢ po dro- e- dziennik
kow bezpieczne- gach, » gazetki tema-
go funkcjonowa- | ¢ zaznajamianie z zasadami bezpiecznego tyczne

nia ucznia
w szkole i poza
nig

korzystania z Internetu i u§wiadamiane za-
grozen zwigzanych z korzystaniem
Z Internetu,

* korzystanie z telefonéw komorkowych,
zgodnie z obowigzujgcymi procedurami,

* minimalizowanie zagrozen zwigzanych
z drogg ,,do” 1,,ze” szkoly,

* ksztattowanie gotowosci 1 umiej¢tnosci
udzielania pierwszej pomocy w nagtych
wypadkach,

* doskonalenie umiejetnosci szacowania ry-
zyka,

» ksztattowanie postaw odrzucajacych prze-
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moc oraz umiejetnosci asertywnego zacho-
wania si¢ w Sytuacjach konfliktowych
i problemowych,

* « Zwracanie uwagi na bezpieczenstwo

uczniow w Internecie w czasie ewentualne-

go nauczania zdalnego lub hybrydowego.

* ograniczenie dostgpu osobom z zewnatrz na

teren budynku szkolnego,

* wyposazenie sal lekcyjnych, §wietlicy, szat-

ni przy sali gimnastycznej, pomieszczen

wejsciowych, jadalni w $rodki dezynfekuja-

ce,

» przeprowadzenie lekcji przez higienistke
szkolng na temat szczepien, ich skuteczno-
Sci i potrzebie poddawania si¢ im — lub in-
nego, wynikajacego z biezacych potrzeb.

Doskonalenie
umiejetnosci ra-
dzenia sobie

w sytuacjach
trudnych, ryzy-
kownych

i konfliktowych

* doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania
czynnikow ryzyka i wlasciwego oceniania
poziomu zagrozenia,

* ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za wtasne
zdrowie,

* stymulowanie rozwoju samoakceptacji
i samokontroli,

* wspieranie rozwoju silnych wi¢zi emocjo-
nalnych z konstruktywnymi jednostkami
I grupami,

* ksztatltowanie umiej¢tnosci proszenia
0 pomoc w sytuacjach trudnych,

* rozpowszechnianie informacji
0 instytucjach, osobach, ktore udzielaja
wsparcia mtodziezy.

* godziny

Zz wychowawca,
* lekcje wdzr,
* FOZMOWY

Z uczniami.

» wychowawcy,
* nauczyciele,

* pedagog,

* psycholog

Wspomaganie

* podniesienie kompetencji wychowawczych
rodzicow (prawnych opiekunéw),
* wzbogacanie wiedzy o prawidtowosciach

* konsultacje
z pedagogiem,
wychowawcami

» wychowawcy,
* pedagog,
* psycholog.

rodzicow rozwoju psychofizycznego w okresie dora- | i specjalistami
stania,
* podnoszenie umiej¢tnosci rozpoznawania
sytuacji i zachowan ryzykownych.
* wspotpraca z osobami i instytucjami zajmu- | ¢ godziny » wychowawcy,
jacymi si¢ problematyka uzaleznien z wychowawcg, | * pedagog,
* podnoszenie kompetencji rodzicoOw (praw- * obserwacje * psycholog,
Eliminowanie nych opiekunow) w zakresie mechanizmow uczniow, * nauczyciele,

zagrozen utraty
zdrowia i szans
rozwojowych
przez uzaleznie-
nia

powstawania uzaleznien, metod zapobiega-

nia, rozpoznawania objawOw zazywania

srodkow uzalezniajacych 1 whasciwych spo-

sobOw reagowania,

» promowanie aktywnych form zagospodaro-
wania czasu wolnego,

* rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej me-
tod radzenia sobie ze stresem,

* propagowanie wiadomosci dotyczacych

* lekcje przyrody,
biologii i wdzr,

* zajecia prowa-
dzone przez spe-
cjalistow,

* spotkania z poli-
cja,

* specjalisci
z danego zakresu.
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zagrozen cywilizacyjnych, w tym zwigza-
nych z korzystaniem z Internetu,

» promowanie zdrowego stylu zycia,

* ukazywanie wptywu reklam i §rodowiska
masowego przekazu na zachowania mto-
dych ludzi,

» ostrzeganie przed nawigzywaniem kontak-
tow przez Internet, przesytaniem filmow,
zdje¢, udostepniania danych.

Rozpoznawanie
zagrozen wyste-
pujacych

w Srodowisku

I przeciwdziatanie
im

* monitorowanie (w miar¢ mozliwosci) wy-
stepowania w szkole zachowan ryzykow-
nych, takich jak: palenie papierosow, Spo-
zywanie napojow alkoholowych, dopalaczy,
wagarowanie, przedwczesna inicjacja sek-
sualna, zachowania o charakterze przestep-
czym, zagrozenia internetowe,

* ocenianie stopnia realizacji 1 efektywnosci
programu wychowawczo— profilaktyczne-
go,

* badanie postaw wobec $srodkow uzalezniaja-
cych,

* rozpoznawanie rozmiaréw zagrozen
w srodowisku, rodzinie, szkole,

* udzielanie pomocy w Sytuacji trudnej:
udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej uczniom, wskazywanie spe-
cjalistycznych osrodkéw i instytucji pomo-
cowych, wspoéltpraca z instytucjami zgodnie
Z obowigzujacymi przepisami,

* edukowanie rodzicow na tematy zwigzane z
bezpieczenstwem ich dzieci, na temat me-
diacji, innych waznych zmian w oswiacie.

* ankiety dla rodzi-
cOW 1 uczniow,

» wywiady $rodo-
wiskowe,

* wspotpraca
z instytucjami,

* konsultacje
pedagogiczno

—psychologiczne.

» wychowawcy,
* pedagog,
* psycholog,

* nauczyciele,

Zapoznanie
uczniow 1 rodzi-
cOw ze standar-

Organizacja lekcji wychowawczych poswig-
conych omoéwieniu standardow ochrony ma-
toletnich, z wykorzystaniem prezentacji mul-
timedialnych i materiatow edukacyjnych.

Przygotowanie broszur informacyjnych na

Pogadanki

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny

dami ochrony Pedagog specjalny
matoletnich temat standardow ochrony matoletnich Psycholog
Przeciwdzialanie trudno$ciom i niepowodzeniom szkolnym
Cel Zadania oSty Realizujacy
realizacji
* rozpoznanie zakresu i skali zjawiska,

Rozwigzywanie i | ¢ przeprowadzenie wstepnej diagnozy lub * zajecia dydak- » wychowawcy,
przeciwdziatanie skierowanie na badania do Poradni Psycho- tyczno- * nauczyciele,
problemom edu- logiczno — Pedagogicznej, wyrownawcze, * pedagog,
kacyjnym i emo- | * przeprowadzenie wywiadu z rodzicem lub * zajgcia prowa- * psycholog.

cjonalnym
uczniow

prawnym opiekunem,
* analiza prac ucznia,
* objecie ucznia pomoca psychologiczno—

dzone przez spe-
cjalistow,
* dostrzeganie
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pedagogiczna,

cji,

» korekcja i kompensacja zaburzonych funk-

* monitorowanie postgpow ucznia.

I wspieranie
mocnych stron
ucznia,

* wspotpraca
z instytucjami

pomocowymi.
* integrowanie dziatan wychowawczych szko- |  zebrania * dyrekcja,
ty i rodziny, zZ rodzicami, * psycholog,
Wspotpraca * zapoznanie rodzicoOw z programami, regu- * konsultacje, * pedagog,
z rodzicami laminami, Statutem Szkoty, « imprezy klasowe | ¢ wychowawcy,
I instytucjami * rozwijanie nawykow samoksztatcenia i szkolne, * nauczyciele,
wspierajgcymi i statego doksztatcania, * pedagogizacja * rodzice.
szkole w procesie | ¢ stwarzanie uczniom réwnych szans rozwoju rodzicow,
wychowawczym intelektualnego i fizycznego. « indywidualne
I dydaktycznym rozmowy,
» wspoOlpraca
Z Poradnia PP,
Sadem, Policja.
PROFILAKTYKA ZAGROZEN
Cel Zadania Sposoby realizacji Realizujacy

Doskonalenie Zwigkszenie poziomu | ¢ godzina z wychowawca » wychowawcy

warunkow  bez-
piecznego funk-
cjonowania
ucznia w szkole
1 poza nig

bezpieczenstwa ucznia
w szkole:

* ochrona uczniow
przed skutkami niepo-
zadanych,
dziatan
wnatrz,
* wdrazanie uczniow
do przestrzegania pro-
cedur

1 przepisow zwigza-
nych z bezpieczen-
stwem,
 doskonalenie kompe-
tencji kadry pedago-
gicznej w zakresie zna-
jomosci 1 przestrzegania
przepisow,

+ eliminowanie zagro-
zen pozarowych,
 zapewnienie bezpie-
czenstwa 1 higieny pra-
cy oraz odpoczynku
miedzy lekcjami,

» ochrona mienia spo-
tecznego,

. przeciwdziatanie
agresji w szkole,

ludzi z =ze-

« eksponowanie publikacji

* lekcje edukacji dla
bezpieczenstwa

* rozmowy z uczniami

« obserwacje

* zajecia warsztatowe

* udzial w programach
dotyczacych bezpieczenstwa
uczniow

pedagog
psycholog
nauczyciele

nauczyciele-bibliotekarze
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+ eliminowanie zagro-
zen zwigzanych z za-
chowaniami  ryzykow-
nymi uczniow.

Uksztaltowanie  umie-
jetnosci samodzielnego,
codziennego dbania o
wlasne bezpieczenstwo:
* zaznajamianie z prze-
pisami bhp, drogami
ewakuacyjnymi w
szkole,
* zaznajamianie i Sys-
tematyczne przypomi-
nanie zasad bezpiecz-
nego poruszania si¢ po
drogach, podrozowania,
nawigzywania znajo-
mosci, wypoczynku nad
wodg itp.,

Edukacja na rzecz bez-
pieczenstwa dzieci i
miodziezy w Internecie
. zaznajamianie
uczniow z zasadami
bezpiecznego  korzy-
stania z Internetu ze
szczegblnym uwzgled-
nieniem  zapobieganiu
cyberprzemocy.

Doskonalenie umiejet-
nosci  rozpoznawania
zagrozen 1 wlasciwego
zachowania si¢ w sytu-
acjach niebezpiecznych:
* minimalizowanie za-
grozen zwigzanych z
droga ,,do” 1 ,,ze”
szkoty,

* ksztaltowanie goto-
wosci 1 umiejetnosci
udzielania pierwszej
pomocy w naglych wy-
padkach,
suswiadamianie zagro-
zen zwigzanych z zy-
ciem towarzyskim,
podrozami, aktywnoS$cia
w okresach  wolnych
od nauki,

* doskonalenie umiejet-
no$ci szacowania ryzy-
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ka sytuacyjnego, roz-
poznawanie  nietypo-
wych sygnatléw  nie-
bezpieczenstwa,

* uswiadamiane zagro-
zen zwigzanych z ko-
rzystaniem z Internetu.

Eliminowanie z zycia
szkoly agresji:

* doskonalenie umiejet-
nos$ci rozpoznawania i
nazywania  zachowan
agresywnych,
 ksztaltowanie postaw
odrzucajacych przemoc
oraz umiej¢tnosci niea-
gresywnego,  asertyw-
nego zachowywania si¢
w sytuacjach konflikto-
wych i problemowych,

* monitorowanie nasi-
lenia zjawiska agresji w
szkole i w sieci.

Poszerzanie wiedzy
ucznibw  na  temat
wplywu sytuacji kryzy-
sowej, trudnej dla
ucznia na funkcjonowa-
nie w szkole oraz moz-
liwo$ci uzyskania po-
mocy w szkole i poza
szkota.

Ankietowanie uczniow

Szkolenia,  warsztaty  dla
uczniow- na temat mediacji,
pracy mozgu, notatki graficznej

Wspieranie na-
bywania umie-
jetnosci radzenia
sobie w sytua-
cjach trudnych,
ryzykownych

i konfliktowych

Whpojenie wiedzy nie-
zbegdnej dla podejmo-
wania w sytuacjach
trudnych trafnych decy-
Zji:

» doskonalenie umie-
jetnosci rozpoznawania
czynnikow ryzyka 1
wlasciwego  oceniania
poziomu zagrozenia,

* propagowanie wiedzy
o spotecznych mechani-
zmach wywierania
wptywu 1 konstruktyw-
nych sposobach radze-
nia sobie z nimi (nego-
cjacje, mediacje, aser-

 godzina z wychowawcg

» eksponowanie publikacji

* realizacja programow
profilaktycznych

« konsultacje pedagoga

* rozmowy z uczniami

« wychowawcy

» nauczyciele-bibliotekarze
* pedagog

* psycholog
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tywna komunikacja
wiasnych potrzeb, sztu-
ka odmawiania,  dys-
kusji),

* propagowanie higieny
psychicznej w zapobie-
ganiu  samobojstwom
milodziezy.

Doskonalenie umiejet-
nosci w osobistym dzia-
taniu:

. wykorzystywanie
nadarzajacych si¢ okazji
do praktycznego zasto-
sowania wiedzy o tech-

nikach opierania si¢
niepozadanym  wpty-
wom,

» ksztatltowanie umie-
jetnosci  proszenia o
pomoc | rozpowszech-
nianie informacji o in-
stytucjach, osobach,
ktore udzielajg wsparcia
mtodziezy.

Podniesienie kompeten-
cji wychowawczych
rodzicow (opiekunow):

* ksztaltowanie poza-
danych postaw i zacho-
wan rodzicow wobec
zagrozen zwigzanych z
sytuacjami  ryzykow-
nymi,

« wzbogacanie wiedzy
0 prawidtowos$ciach
rozwoju psychofizycz-
nego w okresie dorasta-
nia,

* podnoszenie umiejet-

no$ci  rozpoznawania

sytuacji 1 zachowan

ryzykownych.
Dbatos¢ o wia- | Kontrolowanie fre- | « przestrzeganie procedur « wychowawcy
sciwg frekwen- | kwenciji, szkolnych * pedagog

cj¢ na zajeciach

* monitorowanie nasi-
lenia  nieusprawiedli-
wionej absenciji,

* rozpoznawanie przy-
czyn zjawiska indywi-
dualnie i w skali popu-

* wspolpraca z rodzicami
* roZzmowy z uczniem

* wspotpraca z policja, sadem

« konsultacje pedagoga

» nauczyciele-bibliotekarze
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lacji szkolnej.

Eliminowanie
zagrozen zZwig-
zanych z uzalez-
nieniami

Propagowanie  wiedzy
podnoszacej  efektyw-
no$¢ dziatan profilak-
tycznych:

 aktywne uczestnicze-
nie w lokalnych i kra-
jowych akcjach eduka-
cyjnych,

* wspolpraca z osobami
I instytucjami zajmuja-
cymi si¢ problematyka
uzaleznien,

» podnoszenie kompe-
tencji rodzicéw (opie-
kunow) w zakresie me-
chanizméw powstawa-
nia uzaleznien,

metod  zapobiegania,
rozpoznawania  obja-
wOow zazywania S$rod-
kéw uzalezniajacych 1

wlasciwych  sposobow
reagowania.
Zniechecenie  uczniow

do eksperymentowania:
* reagowanie na proby
eksperymentowania
srodkami  uzalezniaja-
cymi zgodnie z proce-
durami,

* wspieranie rodzicéw i
ucznidw w rozwiazy-
waniu problemow.

Pomoc uczniom z roz-
poznanymi wczesnymi
objawami uzywania
srodkéw psychoaktyw-
nych. Zapewnienie
wsparcia réwniez ich
rodzicom.

* obserwacje

* godziny z wychowawcg

+ eksponowanie publikacji

« lekcje biologii

* zajecia prowadzone przez
specjalistow

» udziat w spektaklach
profilaktycznych

* udziat w programie

* dziatania w ramach ,,Szkoty
Bezpiecznego Internetu”

« szkolne, rejonowe konkursy
profilaktyczne

* zajecia pozalekcyjne

* filmy

* wychowawcy

* nauczyciele-bibliotekarze

* pedagog

* psycholog

. nauczyciele
1 wychowania do zycia
w rodzinie

« nauczyciele informatyki

biologii

Rozpoznawanie
zagrozen wyste-
pujacych

w Srodowisku

1 przeciwdziala-
nie tym zagro-
zeniom

Rozpoznanie skali i
nat¢zenia zagrozen wy-
stepujacych w srodowi-
sku ucznia:

* monitorowanie nasi-
lenia zjawiska agresji w
szkole,

* monitorowanie (w
miar¢ mozliwosci) wWy-

* zbieranie informacji na temat
ucznidw zagrozonych
demoralizacja

* badania ankietowe uczniow
i rodzicow

» wywiady srodowiskowe

» wspotpraca z policja i sadem

* wspolpraca z instytucjami

+ konsultacje pedagoga

« wychowawcy

» nauczyciele-bibliotekarze

* pedagog
* psycholog

* przedstawiciele instytucji
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stepowania w  szkole
zachowan ryzykow-
nych, takich jak: palenie
papierosOw, spozywanie
napojow alkoholowych,
wagarowanie, przed-
wczesna inicjacja sek-
sualna,

* monitorowanie zjawi-
ska uzaleznienia od
cyberprzestrzeni,

«  ocenianie stopnia
realizacji i efektywnosci
programu  wychowaw-
czo-profilaktycznego,

* badanie postaw wo-
bec srodkow uzaleznia-

jacych.

Udzielanie pomocy w
sytuacji trudnej:

*  udzielanie pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

» wskazywanie specja-
listycznych os$rodkow i
instytucji Pomocowych,

e zorganizowanie w
szkole izolatorium,

* Zzapewnienie niezbed-
nych $rodkéw dezynfe-
kujacych 1 myjacych,

» dostarczanie uczniom
wiedzy na temat bez-
pieczenstwa w sieci — W
szeroko  rozumianym
Internecie.

Prowadzenie dziatan na
rzecz zapobiegania de-
presji, samobojstwom 1
innym  zachowaniom
destrukcyjnym.

« eksponowanie publikacji

PRZECIWDZIALANIE PRZYCZYNOM TRUDNOSCI I NIEPOWODZEN SZKOLNYCH

Cel

Zadania

Sposob realizacji

Realizujacy
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Rozwigzywanie

1 przeciwdzialanie
problemom edu-
kacyjnym, emo-
cjonalnym
uczniow

Diagnozowanie trudno-
$ci W uczeniu sig:

* rozpoznanie zakresu i
skali zjawiska,

. przeprowadzenie
wstepnej diagnozy lub
skierowanie na  bada-
nia do Poradni psycho-
logiczno — pedagogicz-
nej,

. przeprowadzenie
wywiadu z rodzicem
lub opiekunem,

+ analiza wytworéw
prac ucznia.

Udzielenie pomocy:
* Wyznaczenie poste-
powania wspomagaja-
cego rozwo6j dziecka i
oddziatywan korekcyj-
no - kompensacyjnych,
socjoterapeutycznych,
 objecie ucznia pomo-
cg psychologiczno —
pedagogiczna,
. ustalenie  zasad
wspotpracy specjalista —
rodzic - uczen,
» pomoc uczniom, kto-
rzy wczesniej uczyli si¢
w szkotach za granicg 1
ich znajomos$¢ jezyka
polskiego nie jest wy-
starczajaca,

Eliminowanie niepowo-
dzen szkolnych:

- korekcja i kompensa-
cja zaburzonych funk-
cji,

* monitorowanie poste-
pOW ucznia.

* zajecia prowadzone przez

specjalistow
* zajecia warsztatowe
* treningi

« dostrzeganie i wspieranie

mocnych stron ucznia

* wspolpraca z instytucjami

pomocowymi

* pedagog

* psycholog

« wychowawcy
* nauczyciele

Wsparcie
ucznidow w roz-
wigzywaniu kon-
fliktow 1 promo-
wanie  wartosci
moralnych

e mediacje rowie-
Snicze

rozmowy z uczniami

» wychowawcy klas,
* pedagog,
especjalisci z danego zakresu,

Ewaluacja i monitoring

Ewaluacja powinna pozwoli¢ na uzyskanie odpowiedzi na nast¢pujace pytania:
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e (Czy zblizyli$my si¢ do postawionych celow?

e (zy dzialania programowe odpowiadaty rzeczywistym potrzebom uczniow?

e (zy dzialania podejmowane w trakcie pracy z programem wplynety na zachowanie uczniow
I wprowadzity pozadane zmiany?

e (zy stosowane procedury okazaly si¢ skuteczne?

e W czym upatrywaé przyczyn niepowodzenia, jezeli nie uzyskano zadowalajacych efektow?

Narzedzia ewaluacii:

e obserwacja uczniow w roéznych sytuacjach szkolnych,
e ankiety dla uczniéw, rodzicow, nauczycieli,

e rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

¢ analiza dokumentow.

Program opracowaty w porozumieniu z dyrektorem szkoty, z nauczycielami, a takze z rodzicami:
Elzbieta Giemza i Agnieszka Kuliga
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